ACTIVIDADES Y HORARICS

LUNES, MIERCOLES Y VIERNES

% TURNO MATUTINO

08.30 a 09.15

09.30a10.30

09.45a10.30

10.45 a 11.30

1.30a12.15

1.45a12.30

Tenis

Fuatbol

Natacion

Gimnasia y deporte
Gimnasia artistica

Basquet

2% TURNO VESPERTINO

1315 a2 14.00

14.00 a 14.45

14.15a15.00

14.45 a15.30

15.30 a 16.15

16.15a17.00

16.45 a 17.30

17.00 a 17.45

17.30 a 18.10

17.45a18.30

18.15a19.00

18.30a19.10

18.30a19.15

19.30 2 20.15

Tenis
Basquet

Voley
Gimnasia artistica

Natacion

Tenis

Basquet

Fatbol
Gimnasia artistica

Tenis

Basquet

Gimnasia artistica
Gimnasia y deporte

Tenis
Voley
Gimnasia artistica

Natacion
Basquet

Natacion

Tenis
Fatbol
Gimnasia artistica

Tenis
intermedio/avanzado “*

Tenis principiante
Gimnasia artistica
Gimnasia y deportes
Fatbol #»

Natacion

MARTES Y JUEVES

08.30 a 09.15

-Q TURNO MATUTINO

7

Voley

09.15a10.00

Gimnasia y deporte

09.30 a10.15

Gimnasia artistica

10.30 a 1115

Natacion

10.30 a 11.30

Fatbol #

1.45a12.30

Moo

1315 a 14.00

Tenis

TURNO VESPERTINO

QJS a 20.00

Gimnasia y deportes
Fuatbol
14.00 a14.45 Gimnasia artistica
141521515  Natacion
1415a15.00 Voley
144521530 Tenis
i -~
150021545 Futbol
Basquet
Gimnasia artistica
Voley
1545a16.30  Gimnasia artistica
Gimnasia y deporte
16.30 a1715 Fuatbol femenino **
Tenis
1630 a 1715 Basquet
Gimnasia artistica
1715a18.00 Gimnasia y deporte
Tenis ™
17.30 21810 principiantes
18.00 a 18.45 Basquet
Loale. Gimnasia artistica
18.15a19.00 Natacién
18.45a19.30 Voley
Fatbol

J

D%

for

i
o

SABADOS

10.00 a 10.45 Tenis

10.45a1.30 Futbol

1M.15a712.00 Gimnasiay deporte

1215a13.00 Natacién

FRANO E
v TABARE

VATl

ANOS

IMPORTANTE

Actividades de piscina
maximo una por dia.

Si la primera actividad es en piscina
llegar 30 min. antes.

Llegada al club
15 min. antes del inicio de la primera actividad.

Uso de vestuarios
contemplar un minimo de 15 min. antes y
15 min. después de cada actividad de piscina.

* Actividades que se suspenden por lluvia



